
HALLOWEEN PARADE 

Thurs., October 31
st
 

Meets!at!Old!Ben!!
Statue!at!4!PM!!

Ends!at!Via!Casino 

!!CATALINA!!
CHANNEL!CROSSING!!

US!Outrigger!Championships!
More!than!1,000!paddlers!from!around!
the!globe!will!compete!this!year!!
!

Sat.,! Sept.! 7th:! Wahine! &! Co"Ed!
Race!is!a!27!mile!open!ocean!race!from!

Newport!Harbor!to!Casino!Point!!
!

Wahine! Awards! Presentation! on! Sat.!
@!3:45pm!on!Wrigley!Stage!
!

Sunday,! Sept.! 8th
:!Kane!&!Masters!

Co"Ed! Race! is! a! 31! mile! open! ocean!
race!from!Lover’s!Cove!to!Newport!!

Christmas!Tree!Sales!

Order!now!@!Avalon!!!
Community!Church!!!

Pick!Up!Saturday,!Dec.7th!!

More!info:!(310)510"1889!!
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AHS!!
Library!

FIRE PREVENTION WEEK 

OCTOBER 6TH - 12TH
PREVENT KITCHEN FIRES 

MORE INFO: WWW.FPW.ORG 

OCTOBER 21 - 25, 2013 
THE HEALTHY ME IS DRUG FREE!  

OCT. 5, 2013 

BACK"TO"SCHOOL!NIGHT!
Elementary:!!!Wed.!!!9/18!!6PM!

Secondary:!!!Wed.!!!!10/2!!6PM!

November 2nd 
SWIM 1/2 mi 

BIKE 15 K 
RUN 3.1 mi 

"""!www.runcatalina.com!"""!

November 9th January 11th 

"""!www.runcatalina.com!"""!

"""""""""""""""""""""""""""""""""""""!

Veterans’ Day Ceremony 
Monday, November 11 

11:00 AM 
Mole Park

SHOP AT HOME NIGHT 
Saturday, December 7, 2013 

Community Tree lighting 5 PM 
Bring a new, unwrapped toy to 
donate to Toys For Tots on the 
Wrigley Stage! 

Catalina AIRSHOW & FESTIVAL 

OCT. 26-27, 2013 

CATALINAAIRSHOW.COM

AHS FALL CARNIVAL & 
SENIOR DINNER: Oct. 11 th 

MUSEUM OPEN HOUSE 

AND HOLIDAY   

SYMPHONY CONCERT 

Friday,!December!13,!2013!
!

Open!House!Celebration:!4"7!PM!
!

Holiday!Symphony!Concert!in!the!

Avalon!Theater:!7:30!PM!

Free!for!all!Avalon!Students!!

www.catalinamuseum.org!

AHS  Thea t re  Produc t ion :         
Dec. 5-7th, 7 PM, AHS Auditorium  
h 

AHS WINTER CONCERT      

Elementary: 12/5, Casino Theatre 
Secondary: 12/11, AHS Auditorium    

Catalina Art  
Association’s     

55th Festival 
of Art    

 

Sept. 19-22, 2013 
www.CatalinaArtAssociation.org 

Women’s Forum Wine Festival: 
September 14, 2013 

Community Christmas Dinner 
Sunday, Dec.15

th
, FREE!

Avalon Community Church 

Women’s Retreat: Oct.18-20, 2013  
Held at Campus By The Sea 
More info: (310) 510-0073h 

Ladies Christmas Brunch:  
Saturday, Dec.7th  

AVALON: 100 YEARS OF BIZZARE, 
FACINATING, AND COLORFUL HISTORY 

exhibit!opens!at!the!!
Catalina!Island!Museum!!

Friday,!October!11,!2013!
6:00!"!9:00!PM!

www.catalinamuseum.org!!

Dec. 14th

 9-11am   
$5/child 

Bring your 
camera! !

SSSEPTEPTEPT. 18. 18. 18---22, 201322, 201322, 2013
WWWWWWWWW.C.C.CATALINAATALINAATALINAFFFILMILMILM...ORGORGORG

FREE entrance for all to our local museum! 

9/28/13 

  Kids @ Play Production:          
November 22-24th, 2013               

7 PM Fri & Sat, 2 PM Sun 
AHS Auditorium  h 

KISL!88.7!FM!presents!a!

Community Radio Telethon  
Wednesday,!Dec.4th,!6PM!

Music, Laughs, Friends, & 
much more! 

!

for!more!info:!!kislavalon.com!

4th Annual Catalina 4th Annual Catalina 
Swing Dance FestivalSwing Dance Festival 

November  
8-10 

 

dances, 
workshops,  

& more! 

Great fun for locals: take a 
class, or just watch the pros! 

 

catalinaswingdancefestival.com 



AHS SOCCER 
1st Girls’ Home Game:

Friday, Nov. 29th

 1st Boys’ Home Game:  
Saturday, Dec. 7th

SOCCER 2013 

Sign up now! 
League begins Sept. 8th! 

(League will finish before Thanksgiving)  
Open to all children ages 4 - 13 yrs. 

 

$25 registration fee before Sept.8 
$45 fee for late sign-ups after Sept.8 
coaches, referees, & volunteers needed! 

GYMNASTICS!CLASS!!!!Tumbling!for!ages!3"18!year!olds,!!
year"round!program!with!classes!held!every!other!Sun"
day,!register!at!City!Hall.!Call!Jen!for!info!on!prices!&!

sign!ups:!(310)510"0220!ext.230.!
!

PONY!CLUB!!!!Register!in!November!to!ride!in!2013.!Call!
Stacy!King!for!info!on!prices!&!sign!ups:!(310)510"2163.!
!

KIDS!AT!PLAY!!!!Fall!Session!begins!Tuesday,!Sept.!10.!
Helps!build!self!esteem,!enhances!a!child’s!imagination,!
&!culminates!at!the!end!of!10!wk!with!a!live!production.!
For!more!information!call!Mr.!Sean:!(310)595"6714.!
!

YAL!BOXING!PROGRAM!!!!!Mondays!&!Wednesdays!at!
Tremont!Hall,!registration!is!free!and!starts!in!October.!
Call!Deputy!Flotree!for!more!info:!(310)510"0174.!
!

GIRL!SCOUTS!!!!Registration!begins!Sept.!9th.!Call!Nancy!
for!more!info:!(424)832"4734.!
!

KIDS!IN!NATURE!!!!Every!Wed.,!2:30"4:30!@!the!Nature!
Center!starting!Sept.!18th.!Call!Mr.!Z!for!more!info:!(310)
510"0954.!
!

FAMILIES!IN!NATURE!!!!Monthly!outing!to!explore!our!
island!with!the!whole!family,!the!fun!begins!Sept.!21st.!
Call!the!Education!Department!of!the!Catalina!Island!
Conservancy!for!!more!info:!(310)510"0954.!

For!more!information!on!any!of!these!programs,!
please!call!the!City!of!Avalon!Recreation!Department!!
(310)!510"0220!ext.230!or!visit!www.cityofavalon.com!.!

KISL Island Variety Show  
Every Wednesday 6-6:30 PM, CH 3 

 

News, musical guests, and all things  
happening in and around Avalon.   

 

Call to include your news & updates! 
For more info. visit kislavalon.com  

or call  HA-HA-BOATER (424-226-2837) 

Interested in 
teaching dance, 

art, or other 
classes?  

Give us a call! 
(310)510-0220 

ext. 230 

AHS FOOTBALL 
HOME GAMES  

@ JOE MACHADO FIELD @ 5:30 PM:

SEPT. 13  

SEPT. 20  

SEPT. 27  

 

OCT. 4  

 OCT. 18  

OCT. 25 
(HOMECOMING)

Tuesday! HS!Program:!grades!9!"!12!!!!!!!!!7:00!"!10:30!
Wednesday! MS!Program:!grades!6!"!12!!!!!!!!7:00!"!10:00!
Thursday! Open!Rec:!grades!6!"!12!!!!!!!!!!!!!!7:00! "!10:30!
Friday! ! Open!Rec:!grades!6!"!12!!!!!!!!!!!!!7:00!"!10:30!
Saturday! Open!Rec:!grades!6!"!12!!!!!!!!!!7:00!"!10:30!!!

Check!our!door!for!schedule!changes!&!trip!information.!!
For!more!info:!(310)510"BEST

OPEN!GYM!BASKETBALL!!Sundays!@!3"5!PM,!call!Coach!Hall!

for!more!info:!(310)510"2379!
!

BEGINNING!SOCIAL!DANCE!CLASSES!!!At!Tremont!Hall,!time!

&!day!TBD,!Oct:!!Swing,!Nov:!Cha!Cha,!Dec:!Foxtrot!,!call!Cynthia!!
for!more!info:!(323)513"4144!or!email!theliveaboard@gmail.com!
!

YOGA!!!Time!and!location!of!practice!varies!,!call!Angela!for!

more!detailed!info:!(323)382"5772.!
!

SPIN!CLASS!!AM!&!PM!sessions!at!Metropole!Marketplace,!

check:!www.supersaas.com/schedule/MCS/Indoor!Cycling!or!
call!(310)510"1884!x.604!!
!

SPIN!CLASS!!AM!&!PM!sessions!at!NEW!Metropole!Studio!(210!

Metropole!Ave.),!check!www.supersaas.com/schedule/
catalina_spin_studio/spin_class!or!call!Rosie!at!(310)916"7699.!
!

PILATES!!Mon.!&!Fri.!@!8:30!am!at!Tremont!Hall,!call!Kathleen!

to!confirm!schedule:!(310)503"1250.!
!

FIT!IN!30!MIN!!Thurs.!@!12:15!pm!at!Tremont!Hall,!call!Ellen!to!

confirm!schedule:!(310)510"2474.!
!

BOOT!CAMP!!!!!Mon!Wed!Fri!@!12!noon!,!Tues!@!9!am!at!!

Tremont!Hall,!call!Karla!for!more!info:!(310)612"0302.!
!

RAQUET!CLUB!!Mixed!doubles,!Women’s!&!Men’s!Divisions.!!

Call!Marty!for!more!info:!(310)510"1613.!
!

BOWLING!LEAGUE!Co"Ed,!teams!of!4,!Fall!League!begins!

Sept.!19,!sign!up!by!Sept.!10.!!Call!!for!more!info:!(310)510"0967.!
!

WOMEN’S!GOLF!CLUB!!Plays!every!Thursday!@!9!AM,!call!Pat!

Hoefs!for!more!info:!(310)510"0377.!
!

MEN’S!GOLF!CLUB!!!!!Tournament!Play!Year"Round,!call!Ed!

Jordan!for!more!info:!(310)510"0676,!catalinamensgolfclub.com!

Avalon Public Library 
Tuesday Wednesday Thursday       11 am - 7 pm 

Friday Saturday 9 am - 5 pm 
For special events, classes & more info : (310)510-1050 

Take!steps!to!better!health!and!a!
healthier!weight!with!the!support!of!
the!Catalina!Island!Medical!Center.!!!
!

Join!free!walking!and!swim!groups,!
sign!up!for!clinical!support,!and!more!!!Info!at!(310)510"0096!
or!check!our!Facebook!page!updates:!!

facebook.com/CatalinaIslandSteppingIntoHealth!
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!!!!16!a!18!de!
!!Septiembre!
!

!

!!!!!!Bibioteca!!
!!!!!!de!escuela!

!!CATALINA!!
CHANNEL!CROSSING!!

US!Outrigger!Championships!
¡Más! de! 1,000! corredores! de! alrede"
dor!del!globo!competirán!este!año!!
!

Sabado,!7!de!Septiembre:!Wahine 
y la competencia mixta son la carrera del 
océano abierta de 27 millas del Puerto de 
Newport al Punto del Casino 
!

!Presentación de los Premios de Wahine: 
Sábado a 3:45pm al Wrigley Stage 

Domingo,!8!de!Septiembre:!Kane 
y Masters de la competencia mixta es 31 
millas abren la carrera del océano de 
Lover's Cove a Newport Dunes, N.B. 

SEMANA DE PREVENCIÓN DE INCENDIOS 

6 A 12 DE OCTUBRE     

EVITE INCENDIOS EN LA COCINA 

MÁS INFO: WWW.FPW.ORG 

Cuarta Anual Cuarta Anual Catalina Festival Catalina Festival 
de Baila de Swingde Baila de Swing  

5 de Octubre 

2 de Noviembre 
Nadar 1/2 mi 

andar en bicicleta  15 K 
Correr 3.1 mi 

"""!www.runcatalina.com!"""!

SHOP AT HOME NIGHT 
El!sábado,!7!de!deciembre!

Iluminación!del!Arbol!de!Comunidad!5PM!!

¡Traiga!un!juguete!nuevo,!
desenvuelto!para!donar!a!!

Toys!For!Tots!!

KISL!88.7!FM!presenta!un!

Teletón del Radio  
de la Comunidad  

Miércoles,!4!de!Dic.,!6PM!

Musica, Amigos, y mucho mas! 
!

Más!información:!!kislavalon.com!

AHS FALL CARNIVAL y 
SENIOR DINNER: 11 de Oct. 

Women’s Forum Wine Festival: 
14 de Septiembre 

14 de Dic. 
 9 a 11am   

$5/niño 
¡Traiga  

su cámara! 

DESFILE de HALLOWEEN  

Miércoles, 31 de Octubre  
Alinea!a!el!estatua!de!!
Old!Ben!a!las!4!PM!!

Termina!a!Via!Casino 
VENTA!DE!ÁRBOLES!DE!NAVIDAD!

¡Ordena!a!la!!
Iglesia!de!Comunidad!de!Avalon!!

Recibir!el!sábado,!!7!de!Dic.!
Más!información:!(310)!510"1889!

OCTOBER 21 - 25, 2013 
LO MEJOR ES LIBRE DE DROGAS! 

BACK"TO"SCHOOL!NIGHT!
Escuela!Primaria:!!!9/18!!6PM!

Escuela!Secundaria!:!!!10/2!!6PM!

9 de Noviembre  11 de Enero 

"""!www.runcatalina.com!"""!

"""""""""""""""""""""""""""""""""""""!

La Ceremonia de  
Día del Veterano 
11 de Noviembre 

11:00 AM 
Mole Park

Catalina AIRSHOW Y FESTIVAL 

26-27 DE OCT. 

CATALINAAIRSHOW.COM

AHS  Thea t re  Produc t ion :          
5-7 de Dic. , 7 PM, AHS Auditorium  
h 

AHS CONCIERTO DE INVIERNO 

Elementary: 12/5, Teatro de Casino  
Secondary: 12/11, AHS Auditorium    

Catalina Art  
Association’s     

55th Festival 
de Arte 

 

19 a 22 Sept.   
www.CatalinaArtAssociation.org 

Retiro de Mujeres: 18-20 de Octubre 
Al Campus By The Sea 

Más informacion: (310) 510-0073.  

Ladies Christmas Brunch:  
Sábado, 7 de Deciembre  

181818 AAA 22  22  22 DEDEDE S S SEPTEPTEPT...
WWWWWWWWW.C.C.CATALINAATALINAATALINAFFFILMILMILM...ORGORGORG

¡Entrada gratuita para todos a nuestro museo!

9/28/13 

  Kids @ Play Production:          
22 a 24 de Noviembre               

7 PM viernes y sábado, 2 PM domingo 
AHS Auditorium 

8a 10 de 
Noviembre  

 

¡bailes,  
talleres,  
y más! 

¡Gran diversión: tome una 
clase de baile, o sólo mire a 

los profesionales! 
 

catalinaswingdancefestival.com 
MUSEUM OPEN HOUSE 

AND HOLIDAY   

SYMPHONY CONCERT 

Viernes,!13!de!diciembre!
!

Celebración!en!el!Museo!:!4!a!7!PM!
!

Concierto!Sinfónico!de!Navidad!en!

el!Teatro!de!Avalon!:!7:30!PM!

¡Gratis!para!todos!los!estudiantes!!

www.catalinamuseum.org!

AVALON: 100 AÑOS DE HISTORIA 
EXTRAÑO , FASCINANTE, Y VISTOSA 

!

la!nueva!galería!se!abre!en!el!!
Museo!de!Catalina!Island!!
El!viernes,!11!de!octubre!
6:00!a!9:00!de!la!tarde!

www.catalinamuseum.org!!

Cena de Comunidad de Navidad 
Domingo, 15 de Dic., GRATIS!

Avalon Community Church 



Martes! !!!!!!!!Programa!para!Grados!9!a!12! 7!"!10:30!
Miércoles!!!!Programa!para!Grados!6!a!8!!! 7!"!10:00!
Jueves! !!!!!!!!Recreación!Abierto:!grados!6!a!12!! 7!"!10:30!
Viernes!!!!!!!!!Recreación!Abierto:!grados!6!a!12!!!7!"!10:30!
Sábado!!!!!!!!!Recreación!Abierto:!grados!6!a!12!!!7!"!10:30!

!

Mire!a!la!puerta!para!cambios!de!tiempo,!y!para!!!!!!!
información!de!viajes.!!Mas!información:!!(310)510"2378.!

¡Registrase ahora! 
¡Liga comienza el 8 de septiembre! 
(La liga terminará antes de la Acción de gracias)  

Abierto a todos los niños 4 a 13 anos. 
 

25 dólares por honorarios de enscriptiónes  
antes de septiembre 8 

45 dólares por honorarios de enscriptiónes 
tardíos después de septiembre 8 

CLASES!de!GIMNASIA!!Para!edades!3!a!18!años,!una!pro"
grama!de!todo!el!año!con!clases!cada!dos!domingos,!
regístrese!en!el!City!Hall.!Llame!a!Jen!para!información:!!
(310)510"0220!ext.230.!
!

CLUB!DE!ECUESTRE!Registro!en!noviembre!para!montar!
a!!caballo!en!2013.!Llame!Stacy!King!para!información:!
(310)!510"2163.!
!

KIDS!AT!PLAY!!!!La!sesión!comienza!el!martes,!10!de!sep"
tiembre.! Las! ayudas! construyen! mí! estima,! realza! la!
imaginación!de!un!niño,!y!culmina!al!final!de!10!semanas!
con!una!producción!viva.!Para!más!información,!llame!al!
Mr.!Sean:!(310)!595"6714.!
!

YAL! PROGRAMA! DE! BOXEO! Los! lunes! y! miércoles,! el!
registro!es!libre!y!comienza!en!octubre.!Llame!al!Deputy!
Flotree:!(310)!510"0174.!
!

GIRL!SCOUTS! ! ! !Registro!ahora,! las!programas!comien"
zan!el!9!de!septiembre.!Llame!Nancy:!(424)832"4734.!
!

NIÑOS! EN! NATURA! ! ! ! Cada! miércoles! en! el! Nature!!!!!
Center,! comienza! el! 18! de! septiembre.! Llame! a!Mr.! Z:!
(310)!510"0954.!
!

FAMILIAS!EN!NATURA! ! ! !Cada!mes,!comenzando!el!21!
de! septiembre.! Llame! el! Departamento! de! Educación!
del!Catalina! Island!Conservancy!para!más! información:!
(310)!510"0954.!

OPEN!GYM!BASKETBÓL!!Domingo!@!3!a!5!PM,!llame!Coach!

Hall!para!más!información:!(310)510"2379!
!

CLASES!DE!BAILE!SOCIAL!FUNDAMENTAL!!Tremont!Hall,!tiempo!

y!día!TBD,!Oct:!!Swing,!Nov:!Cha!Cha,!Dic:!Foxtrot!,!llame!Cynthia!!
para!más!información:!(323)513"4144!theliveaboard@gmail.com!
!

YOGA!!!El!tiempo!y!los!días!varían,!llame!Angela!para!más!infor"
mación:!(323)382"5772.!
!

SPIN! CLASS! Clases!en!la!mañana!y!en!el!tarde!en!el!Metropole!
Marketplace:!www.supersaas.com/schedule/MCS/Indoor!Cycling!
o!llame!(310)510"1884!x.604!!
!

SPIN!CLASS!Clases!en!la!mañana!y!en!el!tarde!en!el!NUEVO!!Stu"

dio!de!Metropole!(210!Metropole!Ave.),!www.supersaas.com/
schedule/catalina_spin_studio/spin_class!o!llame!Rosie!a!(310)
916"7699.!
!

PILATES! ! ! Lunes!Y!Viernes!a!8:30!am!en!el!Tremont!Hall.!Llame!
al!Kathleen!para!confirmar!el!tiempo:!(310)503"1250.!
!

FIT! IN!30!MIN! ! !Jueves!a!12:15!pm!en!Tremont!Hall,!llame!a!Ellen!
para!confirmar!el!tiempo:!(310)510"2474.!
!

BOOT!CAMP!!!!!Lunes!Miercoles!Viernes!a!12,!Martes!a!9!am!al!!

Tremont!Hall,!llame!Karla!para!más!información:!(310)612"0302.!
!

CLUB!de!TENIS! !Dobles!mixtos,!Divisiones!hombres!y!mujeres.!
Llame!a!Marty!para!más!información:!(310)510"1613.!
!

LIGA!DE!BOLICHE!Ambos!sextos,!equipos!de!4,!Liga!de!Otoño!
comienza!9/19,!inscribirse!antes!de!9/10,!llame!Three!Palms!Arca"
de!para!obtener!más!información:!(310)!510"0967.!
!

WOMEN’S! GOLF! CLUB! ! ! Juegos! cada! Jueves! 9:30! en! la!
mañana,!llame!Pat!Hoefs!para!más!información:!(310)510"0377.!
!

MEN’S! GOLF! CLUB! ! ! Juego!de! torneo!durante! todo!el!año,!
llame!a!Ed!para!más!información:!(310)!510"0676!o!visita!!!!!!!cata"
linamensgolfclub.com!

AHS SOCCER 
1st Juego de Muchachas:

Viernes, Nov. 29th

 1st Juego de Muchachos:
Sábado, Dec. 7th

Para!más!información!de!estos!programas,!!
por!favor!llame!el!Departamento!de!Recreación!en!

(310)!510"0220!ext.230!o!visite!www.cityofavalon.com!

KISL Island Variety Show  
Cada Miércoles 6 a 6:30 PM, CH 3 

 

Noticias, música, y todas las cosas que 
ocurren en y alrededor de Avalon. 

 

¡Llame para incluir sus noticias! 
 

Más información: visite kislavalon.com o 
llame HA-HA-BOATER (424-226-2837).  

Interesado en la 
enseñanza de 

clases de baile o 
arte? 

¡Llámenos! 
(310) 510-0220 

ext. 230 

AHS FOOTBALL 
PARTIDO EN LA ISLA AL  

CAMPO DE JOE MACHADO @ 5:30 PM:

SEPT. 13  

SEPT. 20  

SEPT. 27  

 

OCT. 4  

 OCT. 18  

OCT. 25 
(HOMECOMING)

Biblioteca Pública de Avalon 

Martes Miércoles Jueves        11 am a 7 pm 
Viernes Sábado  9 am a 5 pm 

Para eventos especiales, clases y más información : (310)510-1050 

Tomar!medidas!para!mejorar!la!salud!y!
un!peso!más!saludable,!con!el!apoyo!del!
Catalina!Island!Medical!Center.!
!

Únete!a!grupos!libres!de!caminar!y!!
nadar,!inscríbase!en!ayuda!clínica,!y!mucho!más!!Información!al!!
(310)!510"0096!o!visite!nuestra!página!de!Facebook:!!

facebook.com/CatalinaIslandSteppingIntoHealth!

FÚTBOL 2013 


